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El diagnóstico de cáncer de mama, implica no solo un problema grave de salud pública en
México, factores específicos incrementan el impacto de esta enfermedad en la Comarca

Lagunera de Coahuila y Durango.
Desde hace 12 años trabajamos para mejorar la calidad de vida de quienes ya padecen la

enfermedad sobre todo en el área de apoyo sicológico y emocional.   Ardua tarea que se suma
al esfuerzo por llevar a cabo Campañas de Educación, capacitación en Salud Mamaria y apoyo

terapéutico quirúrgico para quienes no disponen de Seguridad Pública ni Privada.

Sin la convicción ,confianza y pasión del Consejo Directivo, el increíble grupo de voluntarios,
donantes y las pacientes, lo que a continuación relatamos, no sería posible.
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 Evitar la muerte por cáncer de mama y ayudar a
superar este padecimiento a quienes ya lo padecen.  

Misión

Visión
En 5 años, ser un organismo de la Sociedad Civil,
líder en el diagnóstico temprano, educación,
tratamiento quirúrgico y apoyo a mujeres que
padecen la enfermedad. 



Situación en México y Coahuila



 SUBVENCION GLOBAL

TODOS CON ELLAS
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PATROCINADORES
CLUB ROTARIO
TORREON
NORTH SHORE
ROTARY CLUB

FONDO :  78000 DLS
AMERICANOS  

DISMINUIR LA MORTALIDAD POR
CANCER DE MAMA

ACCIONES
Educación y capacitación en Salud
mamaria
Cirugía para pacientes sin
seguridad social.

OBJETIVO ESTRATEGICO



TALLERES DE AUTOEXPLORACION MAMARIA

Acciones    
EDUCACION Y CAPACITACION 

EN SALUD MAMARIA PARA
PERSONAL DE SALUD Y
POBLACION EN RIESGO



Todos contra el cáncer de mama
Subvención GG2235308

Desarrollar un programa de cirugía para pacientes con lesiones
sospechosas o confirmadas de cáncer de mama. Aplicado para
mujeres con bajos recursos económicos y cuya cirugía haya sido
diferida por 50 días o más.

Implementación de un programa de educación y capacitación en
salud mamaria enfocada en la autoexploracion y detección
temprana a mujeres en grupos de riesgo

Panorama General del Proyecto



TALLERES DE  AUTOEXPLORACION MAMARIA

SOLTERAS             53 %
CASADAS              38 %
UNION LIBRE          9 %

CONSULTAS POST CAPACITACION   413 
CASOS DETECTADOS CON PATOLOGIA MAMARIA  77

3830 mujeres 
  112 hombres
capacitados en
Autoexploración y
Salud mamaria

EDAD PROMEDIO  32 años
No. HIJOS   promedio   2

LACTANCIA       12 %

Acciones : Instituciones capacitadas 

Mujeres y Hombres de  empresas de diversos ramos,
localizadas en la Comarca Lagunera de los estados de Coahuila

y Durango así como las Minas de la Sierra de Chihuahua y
Durango



Acciones  DETECCION DE LESIONES
PRECURSORAS Y CANCER

TEMPRANO



Acciones  
DETECCION DE LESIONES

PRECURSORAS Y CANCER TEMPRANO

Este programa benefició a 55 mujeres
mayores de 40 años con alto riesgo de

Cáncer de mama

Mastografía y Ultrasonido 



               Area geográfica de influencia

Municipio No. mujeres que solicitaron atención

Torreón Coah 73

Viesca, Coah 1

Francisco I. Madero, Coah 2

Gómez Palacio Dgo  22

Lerdo, Dgo 5

Mapimí, Dgo 1

Ceballos, Dgo 1

San Luis Cordero, Dgo 2

Tlahualilo, Dgo                                              1

Total 108 



Características socioeconómicas de las pacientes

Edad rango 44 años en promedio

No. hijos x paciente

Edad hijos promedio

Número de miembros de familia promedio

familia promedioIngreso mensual familiar

3 

18 años

4

10 083 pesos mexicanos

Trabajo formal 
Trabajo no formal 
No trabajador ama de casa 

Ninguna paciente
37 
35 



PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS REALIZADOS

TIPO DE PROCEDIMIENTO NO. CASOS PORCENTAJE  %

MASTECTOMIA RADICAL 16 21.9

CIRUGIA CONSERVADORA
MAMA 5 6.8

MARCAJE CON ESCISION  23 30.1

BIOPSIA TRUCUT  28 38.3

AMPLIACION MARGENES
QUIRURGICOS 2 2.7

total              74 100 %

42 / 72  ( 57 %)
pacientes fueron
ratificados y tratados
como Carcinoma de
Mama
  
30 / 72  ( 43 %)
pacientes tuvieron
Patologías de
glándula mamaria
precursoras de
cáncer de mama  



MEDICION DEL IMPACTO  EXITO / RESULTADOS  

MEDICION
METODO PARA
OBTENER
INFORMACION

FRECUENCIA BENEFICIARIOS
META

BENEFICIARIOS
LOGRADOS

Número de
pacientes que
reciben
tratamiento
quirúrgico

Observación
directa Semestral 20-49            72

Tiempo
transcurrido
entre inicio de
síntomas e
inicio de
tratamiento
(menor 50
días )

Observación
directa Semestral 20-49            65 *

Número de
beneficiarios
que reciben
tratamiento
preventivo

Informe de
subvenciones Semestral 1000-2499          3942

 *  El 100 % de las pacientes fueron atendidas e intervenidas quirúrgicamente
en promedio 15 días desde la fecha de solicitud de atención por este
programa y su intervención quirúrgica.



Utilización de fondos.  Subvención GG2235308

CATEGORIA DESCRIPCION RESPONSABLE
COSTO 
PESOS
MEXICANOS

COSTO 
DOLARES
AMERICANO
S

COSTO FINAL
PESOS
MEXICANOS

Operaciones
Procedimientos
quirúrgicos e
insumos

Oncologos
Team MSM y
Hospital
Privado

1 482 440.00 74122 1 510 456.22

Publicidad Difusión del
programa

Empresa
manager
redes sociales

49 300.00 2465      49 300.00

Monitoreo /
Evaluación

Análisis de la
información y
vigilancia de
procesos

MSM 49 980.00 2490      49 980.00

Total Budget 

1 580 000 pesos
mex
tipo de cambio : 20
pesos x dolar
americano

79000 dólares
americanos

COSTO TOTAL 
1 609 736.22 pesos
mex.



Programa de Prótesis mamarias

Acciones  

130 Mujeres
beneficiadas

Localidades rurales y
urbanas de la

Comarca Lagunera



PROGRAMA DE ATENCION  
EMOCIONAL 
Tanatologia

225 terapias realizadas en el
área de Tanatología

Acciones  



PROGRAMA DE ATENCION  
EMOCIONAL 

Sicología
Acciones  

Gracias a la colaboración
de Jóvenes del último

semestre de la carrera de
Sicología de las

Universidades La Salle e
Iberoamericana se

realizaron talleres de
Resilencia donde durante 6

semanas acudieron en
grupos de 10 pacientes.

La confianza y autoestima
al final del curso mostraron

grandes avances.

Número de pacientes
atendidas :  45 



PROGRAMA DE ATENCION  EMOCIONAL 
Talleres 

Acciones  



TRENZATON 2024

60 Mujeres principalmente jóvenes
donaron su cabello para la elaboración

de pelucas



PELUCAS Y TURBANTES

Se  benefició a 12 Mujeres con Pelucas
y Turbantes para colaborar en su

aspecto físico y sobretodo mejorar la
confianza.



Voluntariado

El voluntariado es la base del trabajo en Mujeres
Salvando Mujeres AC

El equipo esta compuesto por  Voluntarios
Hombres y mujeres comprometidos con el bienestar  

GRACIAS A TODOS ELLOS !!!



DONANTES

Sin el apoyo, la confianza y los recursos
provenientes de empresas y  donantes

particulares, todos los programas y el beneficio a
miles de mujeres no podría haberse realizado. 

GRACIAS A TODOS POR SU CONTRIBUCION 
Club Rotario de Torreón

Sanatorio Español 
Nina Pasteleria

GASA Fabricaciones
Club Santos Laguna Guerreros de Corazón

Abordo Soluciones Efectivas
EQ Manufacturas

Cámara de Senadores



DONANTES
La confianza en el uso de los recursos

otorgados y en la correcta ejecución de los
programas es clave para nuestros donantes.

En Mujeres Salvando Mujeres AC
agradecemos profundamente su apoyo sin  

el cual ningún proyecto puede ser realizado.



ALIADOS



Ingresos 2024
Fuentes de financiamiento



Egresos 2024 
Distribución de recursos

económicos 



Mujeres Salvando
Mujeres, A.C. 

CERTIFICACIONES 2022 



EQUIPO DE TRABAJO



Gracias por ser parte de este esfuerzo, cuyo
objetivo es mantener esta sonrisa, en todas las

mujeres laguneras.



Para tí que lees este informe y
colaboras con nuestra causa, solo

tenemos una palabra
 

G R A C I A S


